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ThermiSol Med Thermigo

Basta taket for
just ditt hus!

Isolera taket med Thermisol cellplast. Det ger dig trygghet och bra totalekonomi.



Latt att valja ratt takisolering

Varfor elda for krakorna? Med Thermisols utvandiga takisolering behaller du varmen i huset.
Du far du en luftig bostad med ett jamnt och skont klimat. Du mar bra och din planbok mar bra.
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Med ratt isolering pa taket minskar dina problem med fukt och mégel.
Med ratt isolering pa taket sanker du dina uppvarmningskostnader.
Med rétt isolering pa taket okar ditt bostadsutrymme.

Med ratt isolering pa taket kan du minska isoleringen pa bjalklaget.
Med rétt isolering pa taket kan du ta bort tilluften vid takfoten.

Med ratt isolering pa taket kan du anvanda vilken takbekladnad du vill.



Nagra enkla takregler

INGA FUKT ELLER MOGELPROBLEM

Med Thermisols takldsningar ar du skyddad mot problem med
fukt eller mgel. Entreprenéren som anvander var produkt kan
kanna sig trygg nar slutbesiktningen kommer. Villabyggaren kan
anvanda vart koncept for att stélla krav pa ett sakert tak.

LONSAMT MED HOG KVALITET

Cellplast ar cellplast, vem som an tillverkar den. Skillnaden mel-
lan olika cellplasttillverkare ligger i vilken kvalitet man anvander
och hur man dimensionerar isoleringen. Thermisol har medve-
tet valt att arbeta med hogsta kvalitet, och vi rekommenderar
att man snarare 6ver- an underdimensionerar.

Det ger ett problemfritt tak med Gverlagsna varmeisolerande
egenskaper. En procents merkostnad i starten ger stora
besparingar i langden.

HALLBART OCH EKONOMISKT

Cellplast pa yttertak tal att ga pa i byggskedet utan att bli
sondertrampad. Cellplast pa yttertak tal en regnskur under
byggskedet utan att funktionen férséamras. Cellplast pa yttertak
ar en ekonomisk 16sning som ger sankta byggkostnader.

VALISOLERAT OCH EKONOMISKT

Ju langre tid du ska bo i ditt hus desto mer tjanar du pa att
isolera ordentligt. Vi rekommenderar 100 mm utvandig isolering
med Thermisols takskiva. Ska man spara nagonstans, sa ar
det absolut inte pa taket. Merkostnaden for en rejal isolering

ar obetydlig och de pengarna far du tillbaka i form av lagre
energikostnad. Med dagens energipriser blir avskrivningstiden
kort. Med morgondagens priser blir den &nda kortare!

HUR DIMENSIONERAR DU DITT TAK

Nya krav pa klimatskalet kommer att innebéra vasentligt 6kade
isolertjocklekar. Enligt nya krav fran Boverket far hogsta varmege-
nomgangskoefficienten (U;) for tak inte 6verskrida foljande varden:

Huvudsaklig varmekélla Ui (W/m? K)
Direktverkande elvarme 0,08
Annan uppvarmning 0,13

Dessa varden géller inte for fritidshus, som endast anvands kor-
tare perioder. For att tillgodose kommande krav krévs isolertjock-
lekar pa 300-600 mm.

OM VENTILATION AV KALLVINDAR

Ventilerade tak dver vélisolerade vindsbjalklag ar kansliga for
skador. Om fuktig inneluft 1acker upp till vindsutrymmet via otéta
luckor, skorstensstockar eller genomforingar kan kondens uppsta
med allvarliga skador som f8ljd. Aven sma otétheter kan ge stora
problem. Problemen kan besta i mdgelpavaxt, missfargningar och
i allvarliga fall &ven rotskador, framfér allt pa underlagstaket.
Dessutom uppstar ibland mégelpavaxt pa sadant som lagras pa
vinden, till exempel resvaskor och kartonger.

Fullskaleforsok visar att det i en oventilerad vind blir torrare och

att den relativa fuktigheten blir betydligt jamnare under perioder

med kraftiga vaxlingar i uteklimatet. Har du ett valisolerat vinds-
bjalklag ar en oventilerad vind att foredra. En viss luftvaxling bor
finnas for att fa en uttorkande effekt under sommarhalvaret.

For att sakerstalla denna racker det med relativt mattlig ventila-

tion fran en eller ett par gavelventiler.

Genom att forse yttertakspanelen med en utvandig varmeisole-
ring héjer man temperaturen och sanker den relativa fuktigheten i
vindsutrymmet, vilket ger en varmare och torrare vind. Detta ar en
vanlig takkonstruktion ute i Europa. Tjockleken pa den utvandiga
skivan kan vara 30-100 mm. Vi rekommenderar 70-100 mm.

Vad behodver du veta for att valja ratt tak?

KLIMATVINDS-ISOLERING

Thermisols “klimatvind” ar en praktisk |6sning. Har har vi
Thermisols takskivor pa utsidan av taket och en mindre
isolering i golvbjalklaget. Du far en varmare och torrare
vind som &r saker mot fuktskador. Dessutom far du ett
bra forradsutrymme utan risk for frysgrader.

PARALLELLTAKS-ISOLERING

Har har du all isolering i taket. Med Thermisol takskivor
pa utsidan kan du krympa isoleringen pa insidan.

Du far ett 6kat utrymme under taket och mégjlighet till
spannande planlésningar med Oppet fran undervaningen
till nock.



Tak med klimatvind

Takpannor Cellplast Tatskikt Undertak mellan takstolar

Isolering
i bjalklaget

Avrinningsplat Stodregel

Bygg ditt tak steg for steg

Att isolera ditt tak med Thermisol cellplast ar enkelt. Du faster helt
enkelt cellplastskivorna pa taket och later dem bilda underlag for ytter-
taket. Det sénker dina varmekostnader och 6kar ditt utrymme pa vinden.
Kan du skota en skruvdragare sa klarar du jobbet galant. Allt som
behdvs for isoleringen ar Thermisol cellplastskivor. Dessutom behdver
du ett tatskikt, vi rekommenderar en microporos duk. (Sjalvklart behover
du ocksa lakt, tegel och skruv. Se plocklistan pa sista sidan!)

n Rivning E Tatskikt
Ta bort eventuell takpapp. Se till att taket ar helt och rent. Som téatskikt anvander du en micropords duk. Lagg
Har du ett trarent tak fran start sa gar du direkt till punkt 2. duken med 6verlappning enligt leverantdrens anvisningar.




Teknisk information

Tak med klimatvind och utvandig avvattning ar en av de
sakraste taklosningarna. Nar du isolerar utvandigt med

Thermisol cellplastskivor far du ett kallt tak, vilket betyder att

pafrestningen pa takbeldggningen minskar. Den utvandiga
isoleringen hojer temperaturen i vindsutrymmet, utan risk for
sndavsmaltning.

Utvandig isolering med Thermisol takskiva innebar att du
kan minska isoleringen i vindsbjalklaget med 15 cm. Du far
en varmare och torrare vind som ar saker mot fuktskador.
Samtidigt far du mer utrymme om du vill anvénda klimat-
vinden som forrad.

TAKPANNGR

25X38 BARLAKT SKRUVAS TILL STROLAKT

MED ESSVE CUTTERS 116116 o4 .0X45

25X38 STROLAKT $600 SKRUVAS TILL RRSPONT
MED ESSVE CUTTERS 116149 ¢6.0X150 600
100 TAKSKIVA THERMISOL EXTRA
MIKROPORGST MEMBRAN |
17 RASPONT ALT. 12 K-PLYFA |

TAKSTOL Q

2 ST 45X95 FASTS MED VINKELBESLAG TILL
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B Montera cellplastskivor
Satt upp en stodregel vid takfoten. Montera cellplastskivorna

nerifran och uppat. Se till att skivorna sluter an i falsen. Du vill ju ha
ett tatt tak!

Temperaturhdjningen pa klimatvinden blir 6-7°C pa vintern.
Det ger en relativ Iuftfuktighet pa 60-65%, langt under det
teoretiska gransvardet for fuktskador.

RITNINGAR PA WEBBEN

For den som ar normalhéndig ar det problemfritt att isolera taket
med Thermisol cellplast. Pa var hemsida www.thermisol.se ratar
vi ut eventuella fragetecken. Dar hittar du hittar du information om
anslutningen yttertak-takfot, och yttertak-nock. Dar visar vi ocksa
hur du Iéser skorstensgenomfdringen pa ett bra satt och hur du
ordnar sakerheten pa taket.

NOCKBRADA B=38 FASTS MED BOCKAD
SPIKNINGSPLAT TILL STROLAKT

VALMTATN INGSRULLE . FORMAS OCH
KLISTRAS TILL TAKPANNOR

VENTIL 200X200 | GAVEL

TAKPANNOR

25X38 BARLAKT SKRUVAS TILL STROLAKT
MED ESSVE CUTTERS 116115 ok .0X40
25X38 STRULAKT s600 SKRUVAS TILL RASPONT

MED ESSVE CUTTERS 116149 ¢6.0X150 s600
100 TAKSKIVA THERMISOL EXTRA
MIKROPOROST MEMBRAN

17 RASPONT ALT. 12 K-PLYFA

TAKSTOL

n Forskjutna skarvar
Lagg skivorna med forskjutna skarvar. Det 6kar

hallfastheten. Férskjutningen bor vara minst 200 mm i sidled.

I
< Min 200 mm 8
)




Parallelltak

Takpannor

Avrinningsplat ~ Stodregel

Bygg ditt tak steg for steg

Det blir allt vanligare med tak som ar “Oppna till nock”.

Det ar vad vi menar med parallelltak. Har ligger all isolering
i taket och du har inte nagot isolerat vindsgolv. Aven har
bor du valja 100 mm Thermisol cellplastskivor pa taket.
Det ar en séker och ekonomisk 16sning som ger dig ett
Okat bostadsutrymme.

E Kapning
Kapa overskjutande skivor. Det krévs inga specialverktyg.
En fogsvans duger bra.

Cellplast Tatskikt Undertak Isolering

mellan reglar

Tillaggsisolering

Du lagger cellplastskivorna pa samma sétt, oavsett om

du valjer klimatvind eller parallelitak. Det ar bara att folja
monteringsanvisningen, punkterna 1t o m 8. Ingen férand-
ring pé utsidan, alltsa! P& insidan kan det vara en smula
besvarligare att isolera i snedtaket, men i gengéld far du
en luftigare bostad!

B Fast strolakten
Skruva strolakten i underlaget.

(Att spika ar svart, eftersom skivorna sviktar.)




Teknisk information

Ett valisolerat parallelltak har ett lika lagt varmelackage som
ett oventilerat tak med kallvind. Med Thermisol cellplastskivor
pa taket far du ett kallt tak med en minimal pafrestning pa
tatskiktet. Du far ett ekonomiskt tak som héller lange.

Utvandig isolering med Thermisol takskiva innebar att du kan
minska den invandiga isoleringen i snedtaket med 12,5 cm.
Det ger 6kad rymd i din bostad. Har du valt att Iagga ett sov-
loft under taket ar det extra utrymmet mycket vart.

TAKPANNOR | o
25X38 BARLAKT SKRUVAS TILL STROLAKT MED ESSVE CUTTERS 116116 84.0x45.
25X38 STROLAKT 600 SKRUVAS TILL RASPONT MED ESSVE CUTTERS

116149 86.0x150 5600,

100 TAKSKIVA THERMISOL EXTRA

MIKROPORGST MEMBRAN

17 RASPONT ALT. 12 K-PLYFA

TAKSTOL TILLAGGS-
ISOLERING \
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" SQUEEZE MLN
REGLAR RESP.
TAKSTOL
REGLAR 2X45X95 FASTS MED L TILLAGES-
VINKELBESLAG TILL TAKSTOL Z i ISOLERING
5 MM SPALT MELLAN REGEL | |J
OCH RASPONT.
FAGELBAND

Avsluta med barlakt och takpannor

Du faster barlakt och lagger takpannorna precis som vanligt.
Anvand garna en mall s& gar det snabbare att Idgga barlakten.

| ett hus med direktverkande el som varmekalla stalls
hardare krav pa isoleringen. Da ar varje centimeter extra
vardefull. Med Thermisol 100 mm takskiva kan du minska
den invandiga isoleringen i snedtaket fran 495 mm till
375 mm. Du vinner 12 cm i ékat utrymme!

Det har ar ett jobb som du klarar sjalv! Mer information far
du pa var hemsida www.thermisol.se. Dar finns detaljerade
ritningar och teknisk information.

TAKPANNOR -
25X38 BARLAKT SKRUVAS TILL STROLAKT MED ESSVE CUTTERS 116116 ®4.0x45.
25X38 STROLAKT s600 SKRUVAS TILL RASPONT MED ESSVE CUTTERS

116149 $6.0x150 $600.

100 TAKSKIVA THERMISOL EXTRA

MIKROPORGST MEMBRAN

17 RASPONT ALT. 12 K-PLYFA

TAKSTOL

NOCK- OCH VALMTATNINGSRULLE
I ALUMINIUM

CELLPLAST TYP SQUEEZE
MLN TAKSTOLAR

TILLAGGS-
ISOLERING

E Lat regn och rusk komma...
Jobbet ar klart. Nu bor du under ett tryggt och

valisolerat tak. Lat vinterstormarna komma!




Plocklista

Med denna plocklista kan du enkelt mangda det du behéver for att tilldggsisolera ditt tak utvandigt.

Plocklistan finns aven pa www.thermisol.se dar berékningarna sker automatiskt.

Borja med att fylla i de siffror som behovs for méangdning:

Husyta mot marken
Takvinkel Taksprang langsida
Taksprang gavelsida

Langd taknock

Takvinkel grader

Yta varm skorsten (cirka)
— (anges bara om det finns en varm skorsten
Taksprang f6r exempelvis braskamin eller oliepanna)

Ange dven matt pa tegel Bygglangd per tegelpanna, normalvarde 375 mm

Bygglangd per nockpanna, normalvéarde 285 mm

Nu kan du rakna ut total takyta (+/A+(B+C)/100f / COS(E)
Detta ar ett cirkamatt raknat pa ett normalt rektangulart hus med ovan angiven yta mot marken. Takytan stammer
med max 2-3% avvikelse aven for ldngsmala hus och vinkelhus om takspranget ar ungefér lika pa langsida och
gavel. Om inte blir avvikelsen max 5%.

Plocklista - Detta behover du till ditt varma tak:

Spillfaktorer — Méngdningar av cellplast, virke och skruv &r berdknade med ca 10% spill. Ni behdver alltsé inte
kopa mer an vad som anges nedan. Mangdningen av membran &r raknat pa éverlapp plus ca 7% spill.
Méngdningen av tegel &r "exakt".

Vilj tjocklek pa den nya utvindiga takisoleringen, satt kryss I:Iso mm I:Im mm

Thermisol EXTRA cellplast falsad Kx 1,10
Levereras normalt i formatet 2385 x1185 x 50/70/100 mm. Finns &ven i 1185 x 585.

Mikropordst Membran Taklutning > 27° = 15 cm éverlapp, < 27° = 20 cm Kx 1,25
Mataki eller likvardigt, dubbelkolla éverlapp med leverantor

Takpannor, m? K
GIlom inte spik for att fasta pannornal

Nockpannor, antal D/1x 1000
Nockbrada 38 x bredd Dx 1,10
Bredd ca 135-170 mm beroende pa tegelpanna och taklutning

Strolakt 25 x 38 K/0,6x1,15
Barlakt 25 x 38 K/Hx 1000 x 1,15

Reglar vid takfot och gavelsida 45 x
45 x 45 eller 45 x 70 eller 45 x 95 beroende pa isolertjocklek

Vindskiva vid takfot 22 x bredd Dx2x1,10
Bredd efter tycke och smak

Vindskiva gavelsida 22 x bredd
Bredd efter tycke och smak

(Dx4+K/Dx2)x1,10

enkel vindskiva K/ D x 2 x 1,10
dubbel vindskiva K/ D x 4 x 1,10
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Skruv till strélakt ESSVE CUTTERS 116149 ¢ 6,0 x langd (eller motsvarande) L/0,6

skruvlangd

mm|

(2]
=

50 mm cellplast 100 mm langa skruv, 70 mm 120 mm, 100 mm 150 mm

Skruv till barlakt ESSVE CUTTERS 116115 ¢ 4,0 x 40 mm (eller motsvarande) M/0,6
Spikplat till nockbréda D/06x2+2
Valmtéatningsfolie fér nock pa rulle Dx 1,10
Platbeslag pa vindskiva gavelsida Glém inte skruv/spik K/Dx2x1,10
Finns &ven speciella tegelpannor som ersatter platbeslaget.

Stenull fér varm skorsten 200 mm runt om (vF+0,2F-F
Densitet 100 kg/m?, tjocklek samma som isolering

ThermiSol AB

Braxenvégen 8, 761 41 Norrtélje www.thermisol.se

Tel: 0176-20 85 00. Fax: 0176-20 85 39 info@thermisol.se
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