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Fredrik Bystrom Sjodin, elsakerhetsexpert pa Installatérsforetagen. Foto: Daniel Roos

Fredrik Bystrom Sjodins hjarta klappar for saker el och han ser sig som
en folkbildare i amnet. Men varfor trivdes han inte som elinstallator och
vem mordhotade honom nar han var 6verinspektér pa
Elsakerhetsverket?

TEXT
MARIA NOJD

TRE ROSTER OM ELSAKERHETSEXPERTEN:
CECILIA AXELSSON: “FREDRIK AR MIN | SARKLASS STORSTA KRITIKER”

KAN BLI ELFIRMORNAS FODKROK:
ELSAK 2022:3 - “EN BRA PARAGRAF, KORT MEN VALDIGT TUNG”

HAR DU UTTALAT DIG SLANGIGT om el- och energifragor i offentligheten? Da kanske
du har fatt pa palsen av den har mannen. Fér nar Fredrik Bystrom Sjodin,
elsdkerhetsexpert pa Installatorsforetagen, ser och hor felaktigheter ar det nastan
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omojligt fér honom att inte reagera. Till exempel pa X (tidigare Twitter) dar han har
over 10 000 foljare.

- Att folk i allmanhet agnar sig at "hittepa” ar en sak men nar personer med héga
befattningar och andra som utger sig for att ha koll ger felaktiga rad blir jag riktigt
irriterad, sager han.

Darfér lyssnar han inte garna pa poddar om el- och energi, exempelvis. Risken ar
for hog att ga upp i puls.

Fast X ar inte langre den arena som Fredrik Bystrom Sjodin tidigare sag som
exemplarisk for att bilda folk i energifragor. Nu gar det inte langre att komma i
direktkontakt med makthavare, debatten har blivit polariserad och det ar fullt med
troll och "skitreklam”, tycker han.

Ar du en besserwisser?

- Det beror pad vem du fragar. Jag tycker att jag ar jakligt prestigelds och skulle jag
saga nagot som ar fel har jag inga problem med att erkdnna det. Visst kan man ha
fel ibland, det ar inget konstigt med det, och da kan man ju lara sig nagot av det
tanker jag.

PNar jag ar ute pa massor och annat
kommer det ofta fram folk och hejar
uppskattande och det ar ju smickrande
saklart.”

FOR DE FLESTA ELEKTRIKERNA ar Fredrik Bystrom Sjédin

bekant somm mannen som kan svara pa allt nar det galler

elsakra installationer —som i tidningen Elinstallatéren, dar

hans rad hor till den mest uppskattade lasningen. "Han ar vidrigt kompetent”,
sager exempelvis elektrikern Mathias Hultman som har tagit hjalp av Fredrik
Bystrom Sjodin vid olika tillfallen.

Foto: Daniel Roos

- Haha, det var val bra. Jag har blivit kallad bade det ena och det andra. Nar jag ar
ute pa massor och annat kommer det ofta fram folk och hejar uppskattande och
det ar ju smickrande saklart, sdger Fredrik Bystrom Sjodin.

MEN HUR KOMMER DET SIG att elektrikersonen som i princip vaxte upp i foraldrarnas
elfirma i Ornskoldsvik, slutade som installatdér och projektledare och gav upp
mojligheten att driva familjeféretaget vidare?

— Det var grinigt och stressigt med ganska mycket trassel mellan arbetsgivare och
fack ute pa byggena och en machojargong som jag vantrivdes med. Hade jag
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fortsatt hade jag fatt graa har. Att ta 6ver familjeféretaget 1ag inte féor mig sa nu ar
det min syster som ar drivande i det. Jag saknar det inte och har gjort mina skift,
sager han.

DESTO BATTRE TRIVDES HAN SOM
elansvarig och avdelningschef pa
pappers- och massabruket Metsa Board
i Husum.

— Det var en otrolig blandning av ny och
gammal teknik och det var
produktionsdrivet pa ett positivt satt.
Fick man gehor fér att en idé som
kunde generera intakter eller om det
uppstod haveri nagonstans i fabriken
fanns det hur mycket resurser som
helst for att |6sa det, om det sd innebar
resor over hela varlden.

Nar han hade problem med en
hégspanningsanlaggning flog en av
ABB:s hogsta Europachefer till fabriken
for att undersodka problemet pa plats.

EFTER SJU AR VAR DET "CHECK” pé
industrin och dags att prova vingarna i
myndighetsvarlden, Fredrik Bystrom
Sjodin fick en tjanst som oéverinspektor,
en roll som kan provocera rejalt, visade
det sig. Vid ett tillfalle, nar de tvingades
stanga ner en farlig kraftledning i Norrbotten, blev han kallad fér en "korrumperad,
oduglig politruk” pa den berérdes blogg.

Utanfér kontoret i Stockholm. Idag fick hans
egen cykel stanna hemma pa grund av snon.
Foto: Daniel Roos

— Det var ett jakla liv pa honom och pa media daruppe. Han tyckte inte att jag
skulle visa mig i Norrbotten mer for da skulle jag kunna hamna i bakluckan pa
nagon bil. Det var obehagligt, men det lugnade ner sig.

Fredrik Bystréom Sjodin fortsatte att dka hem till Ornskéldsvik, dar hans familj har
ett hus, och lade upp den ilskna kommentaren i sin Twitterprofil.

"Ibland ndr jag har trakigt gar jag in pa Byggahus.se for
att dela en artikel som jag vill ska fa stor spridning.”
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Fredrik Bystrom Sjodin gillar att grotta ner sig pa djupet i regler och standarder. Har pa
Installatorsféretagens kontor. Foto Daniel Roos

Gillar du att provocera?

— Nej, jag vill bara att det ska bli ratt. Nar det galler myndighetsutdvande ar
rattssakerhet oerhort viktigt. Alla ska kunna lita pa att det inte ar orattvist eller
korrupt.

Visst hander det att han far ta skit, sdger han, men han tycker anda att han ar
forskonad som vit, medeldlders man.

—Ibland nar jag har trakigt gar jag in pa Byggahus.se for att dela en artikel som jag
vill ska fa stor spridning och vips kan det bli 30 sidor motargument. Jag laser inte
allt och ar trygg i min kompetens sa det stor mig inte.

SOM ELSAKERHETSEXPERT pa Installatorsforetagen ar medlemsnyttan i fokus, inte
produktivitet och att tjana pengar at aktiedgarna. Det uppskattar han. Just nu
ringer manga uppjagade elfirmor som uppmanats att ldamna in sina
egenkontrollprogram till Elsakerhetsverket for granskning — och som inte har
nagot att visa upp eftersom de struntat i det eller skjutit det framfoér sig. Det har
Fredrik Bystrom Sjodin svart att forsta.

— Kravet infordes 2017 och det ar inga konstigheter utan ganska basic. Det handlar
om att skapa rutiner for hur man gor sa att kunderna kan vara sakra pa att jobben
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blir korrekt utférda oavsett vem fran elfirman som goér dem, sdger Fredrik Bystrom
Sjodin, som hinner svara pa tva samtal medan han ater lunch i fikarummet.
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Stockholm ar ingen bra miljé for barn att vaxa upp i, tycker Fredrik Bystrém Sjodin. Familjen
planerar for flytt till hans och frun Malins hemstad Ornskéldsvik s snart som méjligt. Foto:
Daniel Roos

Det han saknar mest ar mer tid till att grotta ner sig och djupdyka i regler och
standarder och att bestka medlemsforetag pa plats. Just nu gér han en liten turné
for att reda ut fragetecken kring verktyget IN Elkontroll. Elinstallatéren hangde
med pa ett av stoppen, hos Sédertélje Elektriska.

Pa pendeltaget mot Sodertalje fragar jag om han har haft drommar om att goéra
nagot annat. Jo, det har han men med familj och smabarn ar troskeln hég. Men
snart vantar anda ett annat liv eftersom familjen bestamt sig for att flytta till
Ornskoéldsvik.

— Stockholm ar inte en sund miljo for barn att vaxa upp i.

Dar blir det lattare att trana skridskoakning och det ar viktigt tycker han.

— Min son ska inte behdva kdnna sig helt rudis pa skridskor som jag kunde goéra pa
gympan. Det var inte kul ndgonstans sa det ska han slippa.
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”Det fascinerar mig PR o= e

att intresset for det

tekniska dr sa stort:

Ska det vara gulgron

farg pa biledaren, hur

hogt ska uttaget sitta
)

JOBBET TANKER HAN halla fast Manga elektriker kdnner igen Fredrik Bystrém Sjodin
vid. Medlemsfoéretagen kommer fran tidningen Elinstallatéren dar han svarar pa fragor
att ha annu stérre behov av om elsakerhet och elinstallation.

support i framtiden, tror han.
For nu borjar kraven pa foretagen att stramas at. Det tycker Fredrik Bystrom Sjoédin
ar pa tiden.

— | en bransch dar man haller pa med riskfyllda jobb har det knappt funnits nagra
som helst krav pa dokumentation. Allt ansvar har vilat pa den enskilda
installatéren. Det ar galet.

LISTA:
OK MED DUBBELMATAD DOSA? - OCH FEM ANDRA FAVORITFRAGOR TILL EXPERTEN

Kan du kanna dig trétt pa att svara pa alla - och ibland samma fragor?

— Nej, men det fascinerar mig att intresset for det tekniska ar sa stort: Ska det vara
gulgron farg pa biledaren, hur hogt ska uttaget sitta och ska det vara ditten eller
datten, nar det finns viktigare saker for elektriker att hantera. Jag svarar hellre pa
hur de kan jobba mer modernt sa att de kan tjadna mer pengar och hur de ska leva
upp till lagen.

Och hur ska de tjana mer pengar?

- Till exempel genom att byta ut kunder som inte vill betala mot sadana som vill.
Och att vara 6ppen for nya affarsmajligheter som uppstar nar regler och krav
andras. Men det ar en enormt konservativ bransch som inte garna vill andra
nagonting. Det marktes till exempel inom solcellsbranschen dar andra, mer
flyfotade, hann fore.

Fredrik Bystrom Sjodin
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Alder: 52 ar
Familj: Fru och fyra barn i aldrarna 3 till 31 ar.

Bor: | Vasastan i Stockholm men planen ar att flytta hem till Ornskéldsvik dar de har ett
hus.

Yrke: Elsdkerhetsexpert pa Installatorsforetagen.

Fritid: Halsa och friskvard, Modo hockey, mat och museibesok. Gillar att vara ute mycket,
aven i skogen.
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Prenumerera pa vart nyhetsbrev och fa nyheter, tips och bevakningar rakt ner i
inkorgen
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